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老
い
た
母
と

向
き
合
う

〈月１回〉

西
田
か
お
り
︵
仮
名
︶

④

退院後は施設に入所した母

一
人
暮
ら
し
で

持
病
か

ら
化
膿
性
脊
椎
炎
を
発
症
し

動
け
な
く
な

た
母
︵
86

歳
︶
は

緊
急
入
院
し
て
か

ら
約
一
カ
月
半
で
退
院
を
促

さ
れ
ま
し
た


私
た
ち
の
判
断
と
母
の
情

報
を
ケ
ア
マ
ネ
ジ


の
Ｓ

さ
ん
に
伝
え
た
と
こ
ろ


﹁
介
護
付
有
料
老
人
ホ


ム
﹂
へ
の
入
居
を
提
案
さ
れ

ま
し
た

そ
こ
は
慣
れ
た
地

域
で

体
制
も
し

か
り
し

て
い
て

母
に
ふ
さ
わ
し
い

と
感
じ

す
ぐ
に
入
所
を
決

め
ま
し
た

コ
ロ
ナ
感
染
の

対
策
に

日
本
中
が
右
往
左

往
し
て
い
た
時
期
で
し
た


母
の
暮
ら
し
て
い
た
家
か
ら

30
分
程
度
か
か
り
ま
す
が


母
が
幼
い
頃
過
ご
し
て
い
た

田
舎
の
実
家
に
近
い
位
置
に

あ
り
ま
し
た


母
は
退
院
時
に
は

寝
た

き
り

で
﹁
介
護
度
５
﹂
と

認
定
さ
れ
て
入
所
し
ま
し

た

当
初
は
﹁
錯
誤
﹂
と
い

う
状
態
で
暴
言
な
ど
も
あ


た
よ
う
で
す

し
か
し

幸

い
入
所
し
て
か
ら
は
少
し
ず

つ
体
調
や
心
理
状
態
に
変
化

が
表
れ
ま
し
た

施
設
の
皆

さ
ん
の
適
切
な
介
護
・
食
事

管
理

医
療
提
供
か
ら

予

想
以
上
に
糖
尿
病
の
数
値
も

下
が
り

痛
み
も
少
な
く
な


た
よ
う
で
し
た

ベ

ド

か
ら
起
き
上
が
る
こ
と
も
で

き
る
よ
う
に
な

た
の
で

す
コ

ロ
ナ
禍
で
し
た
が

面

会
条
件
も
少
し
ず
つ
緩
和
さ

れ

母
の
友
人
も
同
行
し
て

面
会
す
る
と

現
在
の
自
分

の
状
況
を
少
し
ず
つ
理
解
し

て
き
て
い
る
こ
と
が
伝
わ
り

ま
し
た

生
来
話
好
き
の
母

は

自
室
の
近
く
の
部
屋
に

気
の
合
う
友
人
も
見
つ
け


会
話
と
交
流
を
楽
し
ん
で
い

る
よ
う
で
し
た

そ
し
て

日
々
自
分
と
周
囲
へ
の
理
解

が
戻
る
と

自
宅
へ
の
思
い

も
募

て
き
ま
し
た

畑
仕

事
の
好
き
な
母
は

﹁
自
分

の
家
に
戻
り
畑
仕
事
が
し
た

い
﹂
と
い
う
思
い
を
電
話
で

訴
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
入

所
し
て
か
ら
一
年
後


介
護
度
認
定
は
﹁
介
護
度

３
﹂
に
な
り
ま
し
た

さ
ら

に
気
候
も
良
く
な
り

時
期

を
み
て
姉
夫
婦
と
私
が
同
行

し

母
が
入
院
し
て
か
ら
初

め
て

半
日
の
帰
宅
が
実
現

し
ま
し
た

こ
の
と
き
母

は


犬
の
世
話
も
含
め
て

母
宅
を
管
理
し
て
い
る
私
に

感
謝
し
て
く
れ
た
の
で
す


母
が
倒
れ

入
院
し
て
か
ら

の
ス
ト
レ
ス
が
解
消
し
た
瞬

間
で
し
た


つ
づ
く

︵
次
回
は
３
月
１
日
号
︶

主張

通
常
国
会
ス
タ

ト

大
軍
拡
予
算
ゆ
る
さ
ず

暮
ら
し
に
！

選
択
的
夫
婦
別
姓
実
現
必
ず

１
月
24
日

通
常
国
会
が
始
ま
り
ま

し
た

自
公
政
権
は
衆
議
院
で
過
半
数

割
れ
し

予
算
案
も
法
案
も
与
党
だ
け

で
は
通
せ
な
い
状
況
に
追
い
込
ま
れ
て

い
ま
す

今
国
会
で
問
わ
れ
る
の
は


自
公
政
権
が
推
し
進
め
る

大
軍
拡
の
２
０
２
５
年
度

予
算
を
許
さ
な
い
こ
と


ま
た
30
年
来
棚
ざ
ら
し


に
し
て
き
た
選
択
的
夫
婦

別
姓
制
度
の
導
入
で
す

企
業
・
団
体

献
金
の
禁
止
も
重
大
な
焦
点
で
す


石
破
政
権
が
閣
議
決
定
し
た
25
年
度

予
算
案
で
は

国
民
の
暮
ら
し
は
な
い

が
し
ろ
に

軍
事
費
は

過
去
最
大
の

８
兆
７
０
０
５
億
円
で

文
教
関
連
予

算
の
２
・
１
倍

中
小
企
業
対
策
費
の

51
倍
に
上
り
ま
す


大
軍
拡
の
中
身
も
敵
基
地
攻
撃
の
た

め
の
長
距
離
ミ
サ
イ
ル
の
配
備
実
施
や

次
期
戦
闘
機
の
開
発
・
生
産
と
輸
出


米
国
製
の
高
額
兵
器
購
入
の
ロ

ン
払

い
な
ど

ま
さ
に
憲
法
の
平
和
主
義
を

踏
み
に
じ
る
﹁
死
の
商
人
国
家
﹂
へ
の

道
で
す

ア
メ
リ
カ
の
ト
ラ
ン
プ
新
大

統
領
は
同
盟
国
へ
の
さ
ら
な
る
負
担
増

を
求
め
て
お
り

石
破
政
権
は
日
米
同

盟
の
強
化
を
表
明
し
て
い
ま
す
﹁
安

保
３
文
書
﹂
で
決
め
た
大
軍
拡
計
画

で

平
和
を
脅
か
し

暮
ら
し
を
押
し

つ
ぶ
す
政
治
に
ス
ト

プ
を
か
け
る
た

め

力
を
合
わ
せ
ま
し

う


選
択
的
夫
婦
別
姓
導
入

は

世
論
調
査
か
ら
も
明

ら
か
な
よ
う
に
焦
眉
の
課

題
で
す

新
婦
人
が
お
こ

な

た
ア
ン
ケ

ト
に

は

わ
ず
か
２
週
間
で
３
９
３
７
人
の

声
が
集
ま
り
ま
し
た

同
姓
を
強
制
し

て
い
る
の
は

日
本
だ
け
で
す

願
い

を
阻
ん
で
き
た
自
公
政
権
が
少
数
与
党

と
な

た
今
こ
そ

た
だ
ち
に
導
入
を

と

運
動
を
つ
よ
め
て
い
き
ま
し

う


が元気のもと！

大会目標達成へコツコツと 静岡・浜北支部

減
ら
さ
ず

班
で
仲
間
づ
く
り
を
相
談

し
ん
ぶ
ん
タ
イ
ム
︵
菜
の
花
班
︶

班
会
・
し
ん
ぶ
ん
タ
イ
ム
で
イ
キ
イ
キ

誕
生
会
︵
あ
じ
さ
い
班
︶

原
爆
展
も

班
か
ら

に
挑
戦

ス
タ
ン
デ

ン
グ︵
た
ん
ぽ
ぽ
班
︶

浜
北
支
部
は
９
班
あ

り

班
会
と
し
ん
ぶ
ん
タ

イ
ム
を
大
切
に
活
動
し
て

い
ま
す

前
大
会
時
現
勢

か
ら
会
員
で
９
人
増
え


全
国
大
会
目
標
達
成
へ
と

奮
闘
中
で
す


前
進
の
土
台
の
一
つ

は

大
き
く
減
ら
さ
な
い

こ
と
で
す

各
班
で
食
事

会
や
誕
生
会

新
会
員
の

歓
迎
会
を
開
き

や
り
た

い
こ
と
を
持
ち
寄
り

楽

し
く
つ
な
が
る
工
夫
を
し

て
い
ま
す

高
齢
の
人
も

月
１
回
の
お
し

べ
り
を

楽
し
み
に
し
て

い
て

や
め
る

人
は
ほ
と
ん
ど

い
ま
せ
ん


各
班
が
Ｌ
Ｉ

Ｎ
Ｅ
な
ど
で
寄

せ
て
く
れ
る
班

活
動
の
よ
う
す

を

毎
週
発
行

の
支
部
ニ



ス
で
知
ら
せ
て

い
ま
す

さ
く

ら
班
は
﹁
班
会

で
顔
を
見
る
と

安
心
す
る

今

度
は
他
の
班
の

よ
う
に
食
事
会

を
開
こ
う
﹂
と
次
の
計
画

に
つ
な
が
り
ま
し
た

班

会
が
年
数
回
だ

た
班
も

他
の
班
の
活
動
に
励
ま
さ

れ

毎
月
開
催
が
８
割
に

な

て
い
ま
す


支
部
委
員
会
で
は

班

活
動
の
交
流
を
大
切
に
し

て
い
ま
す

仲
間
づ
く
り

は
爆
発
的
に
は
す
す
み
ま

せ
ん
が

支
部
委
員
が
班

会
で
話
題
に
す
る
と
対
象

者
が
出
さ
れ

班
の
企
画

や
小
組
に
誘
い

少
し
ず

つ
会
員
に
迎
え
て
き
ま
し

た

支
部
委
員
の
Ｌ
Ｉ
Ｎ

Ｅ
で
の
﹁
増
え
た
よ

﹂

の
交
流
も
励
み
に
な

て

い
ま
す

菜
の
花
班
は


見
本
紙
を
渡
し
て
い
た
知

人
が
班
会
に
参
加

共
通

の
趣
味
の
話
で
盛
り
上
が

り
﹁
い
ろ
い
ろ
話
せ
る
の

が
い
い
﹂
と
入
会

新
し

い
会
員
を
迎
え
た
こ
と

で

ど
の
班
も
生
き
い
き

し
て
い
ま
す


し
ん
ぶ
ん
タ
イ
ム
の
良

さ
は
世
間
話
で
終
わ
ら
な

い
こ
と

記
事
の
話
題
で

お
し

べ
り
す
る
こ
と

で

共
感
も
広
が
り
﹁
こ

こ
で
は
安
心
し
て
話
せ

る
﹂
と
信
頼
関
係
が
深
ま

り
ま
す

タ
イ
ム
が
班
の

一
歩
前
進
の
力
に
な


て
い
ま
す


こ
す
も
す
班
で
は

子
育
て
関
連
の
記
事

が
話
題
に
な
り

ス

ク

ル
ソ

シ

ル

ワ

カ

の
会
員
か

ら
市
内
の
不
登
校
の

実
態
や
支
援
策
な
ど

が
話
さ
れ
ま
し
た


若
い
世
代
の
思
い
に

こ
た
え
る
こ
と
が
何
か
で

き
な
い
か

模
索
し
て
い

ま
す


核
兵
器
廃
絶
や
人
道
危

機
の
問
題
で
は

﹁
防
衛

の
た
め
に
は
核
が
必
要
だ

と
考
え
る
人
も
い
て

そ

う
い
う
人
た
ち
に
わ
か


て
も
ら
え
る
よ
う
に
話
す

こ
と
が
で
き
な
い
﹂
と
の

話
に

﹁
メ
デ

ア
は
紛

争
や
戦
争
の
真
実
を
伝
え

て
ほ
し
い
ね
﹂
と
報
道
の

姿
勢
に
批
判
集
中
！

新

婦
人
し
ん
ぶ
ん
の
大
切
さ

を
実
感
す
る
機
会
に
も
な


て
い
ま
す


た
ん
ぽ
ぽ
班
は
新
婦
人

し
ん
ぶ
ん
の
﹁
班
で
平
和

の
ス
タ
ン
デ

ン
グ
﹂
を

し
て
い
る
記
事
を
き

か

け
に

﹁
私
た
ち
も
班
で

ス
タ
ン
デ

ン
グ
を
し
た

い
﹂
と

近
く
の
ス

パ


前
で
始
め

毎
月
１

回

３
年
続
け
て
い
ま
す


昨
年
夏

支
部
で
﹁
平

和
の
つ
ど
い
﹂
︵
創
立
当

時
か
ら
の
会
員
の
戦
争
体

験
談
・
原
爆
の
絵
展
︶
を

開
催

は
こ
べ
班
で
は


読
者
の
Ａ
さ
ん
か
ら
沖
縄

に
行

た
と
き
の
思
い
を

聞
き
﹁
会
員
に
な

て
一

緒
に
﹂
と
誘

て
の
入
会

が
あ
り

12
月
に
は
班
主

催
で
初
め
て
平
和
の
つ
ど

い
を
企
画

役
割
を
分
担

し

成
功
さ
せ
ま
し
た


ひ
ま
わ
り
班
は
班
会
で

﹁
被
団
協
に
ノ

ベ
ル
平

和
賞
﹂︵
11
月
２
日
号
︶
を

読
ん
で

会
員
自
身
の
戦

争
体
験
を
聞
く
機
会
に
な

り
ま
し
た
﹁
静
岡
大
空

襲
で

着
の
身
着
の
ま
ま

逃
げ

戻

て
き
た
ら
何

も
か
も
な
く
な

て
い

た
﹂
﹁
ビ
キ
ニ
事
件
の
あ


た
後
に
全
校
集
会
で

﹃

原
爆
マ
グ
ロ
﹄
の
歌

を
歌

た
﹂
な
ど
語
ら

れ

そ
の
後
﹁
核
禁
条
約

に
日
本
は
参
加
を
﹂
の
署

名
を
み
ん
な
で
広
げ
る
こ

と
を
確
認

平
和
へ
の
思

い
は
強
く

被
爆
80
年
の

今
年
は
班
主
催
の﹁
平
和

の
つ
ど
い
﹂
を
さ
ら
に
広

げ
よ
う
と
意
欲
的
で
す


元
気
な
班
が
増
え
る
こ

と
が
仲
間
づ
く
り
の
力
に

な

て
い
ま
す

第
32
回

全
国
大
会
目
標
達
成
ま
で

あ
と
９
人

新
年
か
ら
と

り
く
み
を
ス
タ

ト
し
て

い
ま
す



