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パ
ズ
ル
を
解
い
て
①
か
ら

⑥
ま
で
並
べ
る
と

今
年
生

誕
百
年
の
女
性
の
名
前
が
で

き
ま
す

そ
れ
を
は
が
き
か

メ

ル
に
書
い
て
送

て
く

だ
さ
い
︵
答
え
・
氏
名
・
住

所
・
電
話
番
号
を
明
記
︶

正
解
者
の
中
か
ら
抽
選
で
30

人
に
ク
オ
カ

ド
を
送
り
ま

す

ヒ
ン
ト
・
下
着
デ
ザ
イ

ナ

で
エ

セ
イ
ス
ト

締
切

２
月
25
日
必
着

あ
て
先

〒
１
１
２

０
０

０
２
東
京
都
文
京
区
小
石
川

５

10

20
新
婦
人
し
ん
ぶ

ん
﹁
パ
ズ
ル
﹂
係

メ

ル

p
uzzle

@
shin

f

ujin.gr.jp

ヨ
コ
の
カ
ギ

１

鬼
は
外

福
は
？

３

﹁
冬
菜
﹂﹁
雪
菜
﹂
と
呼

ば
れ
る
旬
野
菜

６

呼
吸
法
と
瞑
想
を
組
み

合
わ
せ
た
エ
ク
サ
サ
イ
ズ

７

□
□
を
集
め
る

す
ぐ

れ
た
も
の
を
選
抜

８

吾
子

自
分
の
子
ど
も

９

□
□
□
□
の
松

一
つ

の
根
か
ら
幹
が
二
つ

十
二
支
の
二
番
目

根
と
□
□
と
葉
が
植
物

の
基
本
機
関

み
そ
の
材
料
は
大
豆
と

米
麹
と
□
□

漢
字
に
は
訓
読
み
と
□

□
読
み
が
あ
る

有
望
な
人
材
を
発
掘
す

る
こ
と

魚
の
え
ら
の
下
の
部

分

脂
が
の

て
ま
す

新
し
い
こ
と
に
□
□
□

す
る

試
み
る
こ
と

ツ
ヤ
消
し
で
不
透
明
に

し
た
□
□
□
ガ
ラ
ス

タ
テ
の
カ
ギ

２

バ
レ
ン
タ
イ
ン
に
□
□

□
を
渡
す

４

手
術
で
痛
み
の
感
覚
を

一
時
的
に
失
わ
せ
る
こ
と

５

過
去
を
思
い
出
し
て
し

の
ぶ
こ
と

８

紫
色
の
２
月
の
誕
生
石

９

足
が
地
面
な
ど
に
接
触

す
る
と
出
る

先
へ
進
む
道
が
な
く
な


て
い
る
こ
と

大
豆
か
ら
豆
乳
を
し
ぼ


た
あ
と
の
部
分

鳥
の
羽
毛
の
総
称

野
鳥

ネ
ギ
を
背
負


て
や

て
く
る
？

解
答
は
が
き
の
余
白
に
身

の
回
り
の
エ
ピ
ソ

ド
や
紙

面
へ
の
要
望
・
意
見
な
ど
な

ん
で
も
お
書
き
く
だ
さ
い


投
稿
は
短
く
す
る
こ
と
が
あ

り
ま
す

匿
名
希
望
の
方
は

ペ
ン
ネ

ム
を
！

秋
元
登
志
子

浅
井
潤
子

荒

木
美
由
紀

荒
瀬
麗
子

池
田
一

枝

石
井
和
子

伊
敷
和

歌
子

伊
藤
幸
子

井
上

和
子

植
田
栄
子

宇
野

君
江

梅
原
純
代

岡
本

華
子

加
藤
和
子

加
藤

眞
理
栄

金
森
和
子

金

子
良
子

金
久
芳
子

神

山
キ
ヌ
子

木
本
秀
代


小
渡
律
子

坂
田
光
惠


佐
々
木
ま
ち
子

指
方
両

子

柴
田
志
津
江

下
井

直
美

杉
藤
利
津
子

髙

橋
厚
子

高
橋
陽
子

竹
山
慎
一


田
中
綾
恵

田
中
敏
子

田
中
智

子


本
昌
子

鳥
羽
愛
子

永

井
美
代
子

新
田
礼
子

幅
春
子


日
比
き
よ
み

平
野
初
代

古
塚

さ
や
か

細
野
セ
ツ
子

堀
内
悦

子

松
川
き
よ
み

松
島
千
代


南
里
和
子

村
山
行
子

山
口
美

代
子

山
本
恵

吉
永
奈
央

カキゾメ ノキ ハツモウデ
コクウ ヲ ソルト クリ
ウ ニシコリ リ ヨセ フ

ハ キト ユ レ イトク
アケマシテオメデトウ リブ
ラ リ ン ロ ホイク
シリンジ カク ロ

ト カサ ハ シユ
サルト シンフジンシンブン
ギ シキミ クサ ク ン
チキ ジ アワ カラテ キ
ヨツバ キクラゲ メンエキ
ウネ ノリ イ カンプキン

☆
１
月
の
パ
ズ
ル
の
答
え
は
﹁
清

少
納
言
﹂
で
し
た

和
歌
は
﹁
夜

を
こ
め
て
鳥
の
そ
ら
音
は
は
か
る

と
も
よ
に

坂
の
関
は
ゆ
る
さ

じ
﹂

正
解
者
１
２
２
９
人
の
中

か
ら
抽
選
で
次
の
50
人
に
ク
オ
カ


ド
を
送
り
ま
す

︵
敬
称
略
︶

出題：
ＲＩＮ

1998

テ

マ

私
の
タ

ニ
ン
グ
ポ
イ
ン
ト

子
ど
も
た
ち
と
の
出
会
い

滋
賀
・
彦
根
市

細
江
初
美
︵
63
︶

転
勤
を
す
す
め
ら
れ
て

名
古
屋
市

山
下
信
子

夫
が
﹁
炭
焼
き
﹂
に

和
歌
山
・
田
辺
市

江
藤
弥
生︵
69
︶

川

柳

・
消
え
そ
う
な
テ

プ
の
声
で
石
焼
き
芋

東
京
・
清
瀬
市

城
内
光
子

・
雪
下
ろ
し
毎
日
私
男
な
み

長
野
・
栄
村

山
本
千
津
子
︵
76
︶

原 稿 募 集
☆テーマ：この春、はじめたいこと

／私のターニングポイント（転機）

／家族に話していない買い物

投稿や作品をお待ちしています。

また、紙面への要望・意見などお寄

せください。投稿は300字前後、短

くする場合があります。住所・氏名

・年齢・電話番号を、匿名希望の方

はペンネームを書いてください。掲

載した絵手紙は新婦人の SNSに転

載する場合があります。

あて先 〒112－0002東京都文京区

小石川５－10－20

新婦人しんぶん編集部

ファクス03－5805－2372
Ｅメール s-press@shinfujin.gr.jp

長野・安曇野市 渡辺好枝（）

三重・伊勢市 伊藤よし子（）

大
学
を
卒
業
し
て

初

め
て
の
赴
任
先
は
養
護
学

校
の
分
教
室

重
症
心
身

障
害
児
と
言
わ
れ
る
子
ど

も
た
ち
と
の
出
会
い
で
し

た

親
や
教
師
の
願
い
と

運
動
の
結
果

養
護
学
校

義
務
制
が
実
施
さ
れ

そ

の
後

高
等
部
の
門
も
開

か
れ
た

そ
ん
な
時
代


ト
ラ
ン
ポ
リ
ン
で
初
め

て
笑
顔
を
見
せ
て
く
れ
た

子

初
め
て
の
こ
と
に
不

思
議
そ
う
な
顔
を
見
せ
た

子

葉

ぱ
に
触
れ
て


小
さ
な
指
を
キ


と
握

り
し
め
た
子

そ
し
て


毎
日

子
ど
も
た
ち
に
向

き
合
い

小
さ
な
表
情
の

変
化
も
見
逃
さ
ず

喜
び

合
え
る
先
生
た
ち


こ
の
学
校
と
の
出
会
い

が
私
の
教
育
の
原
点
と
な

り

社
会
へ
の
目
を
開
か

せ
て
く
れ
た
タ

ニ
ン
グ

ポ
イ
ン
ト
と
な
り

私
の

生
き
方
の
一
番
の
指
針
に

な

て
い
ま
す


仕
事
が
う
ま
く
で
き
ず

﹁
も
う
や
め
た
い
﹂
と
夫

に
言

た
ら
﹁
転
勤
し

て
や

て
み
て

そ
れ
で

も
い
や
だ

た
ら

や
め

れ
ば
﹂
と
言
わ
れ
ま
し
た


転
勤
し
て

ま
た
違
う
人

間
関
係
の
な
か
で

仕
事

も
し
て
み
た
ら
楽
し
く
な


て

そ
の
後
も
ず

と

働
き
続
け
て
い
ま
す


あ
の
と
き
の
転
勤
が
私

の
タ

ニ
ン
グ
ポ
イ
ン
ト

だ

た
と
思
い
ま
す


ヨ
ガ
の
効
果
？

福
島
・
磐
梯
町

古
川
道
子
︵
73
︶

10
人
で
ヨ
ガ
を
月
３
回

や

て
い
ま
す

も
う
10

年
近
く
な
る
の
で
す
が


メ
ン
バ

は
だ
れ
も
コ
ロ

ナ
に
も
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

に
も
な

て
い
な
い
！

ヨ
ガ
は
免
疫
力
を
高
め
る

ん
だ
と
い
う
話
に
な
り
ま

し
た


そ
う
か
も
し
れ
な
い

と

い
つ
も
体
調
を
聞
い

て
か
ら
ヨ
ガ
を
始
め
て
く

れ
る
一
番
若
い︵
40
代
︶先

生
に
感
謝
し
ま
し
た


元
気
に
育

て

京
都
市

え
り
︵
53
︶

わ
が
家
は
猫
を
１
匹
飼


て
い
ま
す
が

野
良
猫

が
３
匹

家
の
周
り
を
う

ろ
つ
い
て
い
ま
す

庭
に

エ
サ
と
水
を
置
い
て
お
く

と
食
べ
に
き
て
い
ま
す


寒
い
冬
空

な
ん
と
か
元

気
に
育

て
ほ
し
い
で

す


冬
ぬ
く
い
と


兵
庫
・
川
西
市太

田
正
子

天
気
予
報
通
り
暖
か

い

で
も
地
震
が
心
配
で

す

生
ま
れ
育

た
田
舎

で
は
﹁
冬
ぬ
く
い
と
地

震
が
く
る

気
を
つ
け
な

い
か
ん
﹂
と
よ
く
耳
に
し

ま
し
た

幼
い
と
き
﹁
地

震
が
き
た
ら
竹
藪
に
逃
げ

る
の
じ

ぞ

竹
の
根
が

張

と
る
か
ら
地
割
れ
が

せ
ん
か
ら

﹂
と
言

た

祖
父
の
声
を

も
う
す
ぐ

80
歳
に
な
る
今
で
も
よ
く

思
い
出
し
ま
す


30
年
前
の
阪
神
淡
路
大

震
災
で
わ
が
家
は
﹁
半

壊
﹂
に

残
り
少
な
い
人

生

お
だ
や
か
に

と
願

い
ま
す


廃
業
を
決
め
た

千
葉
・
四
街
道
市

栗
原
美
智
子

食
事
情
の
﹁
酪
農
の
灯

を
消
す
な

﹂
︵
１
月
25

日
号
︶
は

自
分
の
こ
と

の
よ
う
に
受
け
止
め
ま
し

た

私
の
実
家
が
乳
牛
を

飼
う
こ
と
を
昨
春
か
ら
辞

め
た
か
ら
で
す

ず

と

牛
乳
の
価
格
が

上
が
ら
な
い
時

期
が
あ
り

工

夫
し
て
が
ん
ば


て
い
た
弟
が

﹁
売

て
い
る

水
と
変
わ
ら
な

い
値
段
じ



あ

手
間
ひ
ま

か
け
て
牛
乳
絞


て
出
荷
す
る

の
が
あ
ほ
ら
し

く
な
る
﹂
と
嘆
い
て
い
ま

し
た


後
継
者
も
い
な
い
し


厳
し
い
経
営
と

体
力
的

に
も
し
ん
ど
く
て

廃
業

を
決
め
た
よ
う
で
す


孫
か
ら
の
表
彰
状

兵
庫
・
豊
岡
市

江
本
清
美
︵
74
︶

私
の
誕
生
日
︵
１
月
２

日
︶
に
８
歳
の
孫
か
ら
手

書
き
の
表
彰
状
が

長
生

き
を
し
て
孫
の
成
長
を
見

守
り
た
い
で
す


◇

江
本
清
美
ど
の

あ
な
た
は

い
ま
ま
で

ぼ
く
た
ち
の

え
顔
を
さ

さ
え
て
く
れ
ま
し
た

お

こ
る
と
こ
わ
い
け
ど
も


た
の
し
い
思
い
で
が
た
く

さ
ん
あ
り
ま
す
ね

こ
れ

か
ら
は
で
き
る
だ
け
お
こ

ら
せ
な
い
よ
う
に
す
る
の

で
い
つ
ま
で
も
え
顔
で
い

て
く
だ
さ
い


お
た
ん
じ

う
び
お
め

で
と
う


大
阪
市
内
の
乳
児
院

で

仲
間
に
恵
ま
れ
楽
し

く

生
き
が
い
を
感
じ
な

が
ら
30
年
弱
働
き
ま
し

た
約

15
年
前

夫
が
紀
州

備び
ん

長
ち

う

炭た
ん

の
﹁
炭
焼
き
﹂
に

な
る
と
田
辺
市
に
移
住
し

た
の
で

今
は
私
も
一
緒

に
炭
焼
き
を
し
て
い
ま

す

仕
事
だ
け
で
な
く


夫
婦
の
人
生
の
リ
・
ス
タ


ト

タ

ニ
ン
グ
ポ
イ

ン
ト
で
し
た


悩
む
こ
と
も
あ
り
ま
す

が

ぼ
ち
ぼ
ち
と
で
き
る

こ
と
や
し
た
い
こ
と
を
増

や
し
て
い
き
た
い
な
と
思

い
な
が
ら

５
月
に
は

﹁
古
希
﹂
を
迎
え
ま
す



