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友だちが欲しくて入会 １
９
６
３
年
４
月
に
宮
崎
県
の
高
校
教
師
と

結
婚
し
ま
し
た

私
の
生
母
と
夫
の
母
親
が
戦

時
中
に
上
海
で
親
し
く
し
て
お
り

そ
の
縁
で

持
ち
あ
が

た
縁
談

当
時
私
は
福
岡
県
若
松

市
で
一
人
暮
ら
し
を
し
て
い
ま
し
た
が

紹
介

さ
れ
た
夫
が
幼
少
期
の
顔
見
知
り
と
い
う
こ
と

も
あ
り

何
の
迷
い
も
な
く
結
婚
話
に
応
じ
ま

し
た

そ
し
て

夫
の
勤
務
地
で
あ
る
宮
崎
県

高
原
町
で
新
婚
生
活
が
始
ま
り
ま
し
た


翌
年
12
月
に
長
女
が
生
ま
れ

さ
ら
に
２
年

後
に
次
女
を
身
ご
も
り

そ
の
年
３
月
に
夫
の

転
勤
が
決
ま
り
延
岡
市
に
引

越
す
こ
と
に
な

り
ま
し
た

延
岡
市
は
互
い
の
実
家
か
ら
も
遠

く

一
人
の
友
だ
ち
も
お
ら
ず

泣
き
た
く
な

る
よ
う
な
毎
日
で
し
た


引

越
し
た
ば
か
り
の
１
９
６
６
年
５
月


予
定
日
よ
り
１
カ

月
も
早
く
産
気
づ

き

次

女

が

誕

生

産
院
で

見

舞
い
客
も
な
く
過

ご
し
た
日
々
を
忘

れ
る
こ
と
が
で
き

ま
せ
ん

二
人
の

幼
子
を
抱
え

帰

り
の
遅
い
夫
を
待

つ
生
活
が
２
年
半
続
き
ま
し
た


１
９
６
８
年

そ
ん
な
日
々
の
中

で
出
会

た
の
が
新
婦
人
延
岡
支
部

の
方
た
ち
で
す

友
だ
ち
が
欲
し
か


た
の
で
す
ぐ
に
入
会

当
時
は
ベ

ト
ナ
ム
戦
争
の
真

た
だ
中
で

戦

争
反
対
の
活
動
は
私
の
心
に
一
点
の

灯
を
と
も
し
ま
し
た

子
ど
も
を
連

れ
て
街
頭
宣
伝

班
会
に
は
１
円
玉

を
持

て
集
ま
り

ベ
ト
ナ
ム
の
母

と
子
の
た
め
に
送
金
す
る
活
動
を
し

ま
し
た

そ
の
お
金
が
役
立

た
と

聞
き

大
変
う
れ
し
か

た
の
を
覚

え
て
い
ま
す


つ
づ
く

今
年
の
確
定
申
告
は
２
月
17
日
か
ら
始
ま
り
ま
す
が


納
め
す
ぎ
た
税
金
を
取
り
戻
す
還
付
申
告
は
１
月
か
ら
可

能
で

５
年
間
さ
か
の
ぼ

て
申
告
で
き
ま
す

今
回
は

そ
の
中
か
ら

支
払

た
医
療
費
が
一
定
額
を
超
え
る
際

に
申
告
で
き
る
﹁
医
療
費
控
除
﹂
に
つ
い
て

税
理
士
の

山
田
和
江
さ
ん
に
紹
介
し
て
も
ら
い
ま
し
た


還付申告で税金を取り戻そう

税理士・ＡＦＰ 山田和江

医療費控除とは？

や
ま
だ
か
ず
え

１
９
８
２

年

税
理
士
登
録

２
０
０
２

年

税
理
士
法
人
東
京
合
同
を

設
立
し

現
在
に
至
る 対象医薬品のパッケージに掲載され

ている、識別マーク。購入した際の

レシートの末尾にも、控除対象であ

ることが記載されている

◇手続きは、「国税庁 令

和６年分確定申告特集」で

検索すると、申告方法の解

説や「確定申告書」、「医療

費控除の明細書」などを入

手することができる（申告

書などは税務署でも配布し

ている）。

確
定
申
告
に
よ
り
本
人
の

所
得
ま
た
は
所
得
税
額
か
ら

控
除
︵
差
し
引
く
こ
と
︶
が

で
き
る
制
度
は
様
々
で
す

が

今
回
は

該
当
す
る
人

が
多
い
医
療
費
控
除
を
紹
介

し
ま
す
万

円
超
え
た
ら

申
告
を

医
療
費
控
除
と
は

本
人

及
び
同
一
生
計
の
親
族
が


１
年
間
︵
昨
年
１
月

12

月
︶
に
10
万
円
を
超
え
て
医

療
費
を
支
払

た
場
合

受

け
る
こ
と
が
で
き
る
所
得
控

除
の
一
つ
で
す

医
療
費
が

10
万
円
未
満
で
も

所
得
金

額
が
２
０
０
万
円
未
満
の
人

は

医
療
費
が
所
得
金
額
の

５
％
を
超
え
た
場
合

控
除

が
適
用
で
き
ま
す

表
１



た
だ
し

医
療
費
は

生

命
保
険
な
ど
の
保
険
金
や
損

害
賠
償
金

高
額
療
養
費


出
産
一
時
金
な
ど
補
て
ん
さ

れ
た
金
額
を
差
し
引
い
た
額

と
な
り
ま
す

表
２



対
象
と
な
る

医
療
費
と
は
？

対
象
と
な
る
医
療
費
は


医
師
等
の
診
察
に
よ

て
支

払

た
医
療
費

医
療
ま
た

は
療
養
に
必
要
な
医
薬
品
の

購
入
代

通
院
費

医
師
等

の
送
迎
費

入
院
の
際
の
部

屋
代
・
食
事
代
の
費
用
な
ど

で
す

医
療
用
器
具
等
や
義

手

義
足

松
葉
杖

補
聴

器

義
歯
等
の
購
入
代

そ

の
他

介
護
保
険
等
制
度
で

提
供
さ
れ
た
一
定
の
施
設
・

居
宅
サ

ビ
ス
の
自
己
負
担

額

介
護
保
険
法
の
要
介
護

認
定
を
受
け
て
い
る
場
合
の

お
む
つ
代
︵
医
師
や
市
町
村

長
等
が
発
行
す
る
﹁
お
む
つ

使
用
証
明
書
﹂
を
取
得
し
て

下
さ
い
︶
等
も
含
ま
れ
ま

す


先
に
記
し
た

生
計
を
一

に
す
る
親
族
と
は

同
じ
家

屋
に
居
住
し
て
い
る
者

ま

た
は
勤
務

就
学

療
養
等

の
都
合
上
同
居
は
し
て
い
な

い
が

生
活
費

学
資
金


療
養
費
等
の
送
金
を
し
て
い

る
親
族
を
い
い

扶
養
控
除

を
受
け
る
こ
と
が
で
き
る
親

族
に
限
り
ま
せ
ん


医
療
費
控
除
額
の

計
算

表
２
に
よ

て
計
算
さ
れ

た
医
療
費
控
除
の
金
額
を


所
得
控
除
と
し
て

申
請
者

の
所
得
の
金
額
か
ら
差
し
引

く
こ
と
が
で
き
ま
す


定
額
減
税
と

確
定
申
告

還
付
申
告
す
る

際

給
与
に
つ
い
て

年
末
調
整
を
し
て
い

な
い

ま
た
は
昨
年

６
月
以
降
退
職
し
て

い
る
方
な
ど
は

今

年
だ
け
の
控
除
と
な

る
定
額
減
税
の
額
に

つ
い
て
も
再
計
算
す

る
こ
と
と
な
り
ま

す
定

額
減
税
額
は


本
人
及
び
扶
養
親
族

等
に
つ
い
て
そ
れ
ぞ

れ
一
人
あ
た
り
所
得

税
は
３
万
円

住
民

税
は
１
万
円
で
す

た
だ

し

そ
の
合
計
額
が
そ
の
人

の
所
得
税
額
を
超
え
る
場
合

に
は

控
除
さ
れ
る
金
額

は

所
得
税
額
が
限
度
と
な

り
ま
す


セ
ル
フ
メ
デ

ケ

シ

ン
税
制

本
人
や
同
一
生
計
の
親
族

が
１
万
２
０
０
０
円
を
超
え

る
一
般
医
薬
品
等
を
購
入
し

た
場
合
に
は
﹁
セ
ル
フ
メ
デ


ケ

シ

ン
税
制
﹂
︵
特

定
の
医
薬
品
購
入
額
の
所
得

控
除
制
度
︶
を
受
け
る
こ
と

が
で
き
ま
す

超
過
分
が
課

税
所
得
か
ら
控
除
さ
れ
ま
す

︵
上
限
８
万
８
０
０
０
円
︶


対
象
と
な
る
一
般
薬
品
等

に
は

﹁
セ
ル
フ
メ
デ

ケ


シ

ン
税
控
除
対
象
﹂
と

い
う
マ

ク
︵
右
︶
が
表
示

さ
れ
て
い
ま
す

具
体
的
な

対
象
品
目
は
厚
労
省
の
ホ


ム
ペ

ジ
﹁
セ
ル
フ
メ
デ


ケ

シ

ン
税
制
対
象
品
目

一
覧
﹂
で
確
認
で
き
ま
す


た
だ
し

こ
の
税
制
は


医
療
費
控
除
と
は
併
用
で
き

ま
せ
ん

ど
ち
ら
か
選
ん
で

申
告
し
ま
し

う



