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新
婦
人
し
ん
ぶ
ん
を
読
ん
で

話
を

聞
き
あ
う
し
ん
ぶ
ん
タ
イ
ム

政
治
を

タ
ブ

に
せ
ず

何
で
も
安
心
し
て
話

せ
る
他
に
は
な
い
魅
力
的
な
場
で
す

︵
７
面
뗋

ま
だ
体
験
し
た
こ
と
が
な

い
方
は
뗆
班
会
や
小
組
で
ぜ
ひ
뗇
뗊Ｋ
뗋

딼月１回딾

鯛
の
カ
ル
パ

チ

떶
い
よ
か
ん
ソ

ス

管
理
栄
養
士
・
料
理
家

　
金
丸
絵
里
加

　 旬のタイでカルパッチョを。

かんきつ類の甘みと酸味で春ら

しいソースに仕上がります。

材料（２人分）

タイ 땆刺身用땇１さく 땆㌘땇뙘

塩少々、オリーブ油小さじ１、

新タマネギ½個、ベビーリーフ

小１パック

いよかんソース땆いよかん１個뙘

白ワインビネガー・オリーブ油

各小さじ２뙘しょうゆ小さじ½뙘

塩小さじ⅕、砂糖・こしょう少

々）

作り方

❶タイはペーパータオルに挟ん

で余分な水気を取り、軽く塩を

ふり、オリーブ油を全体に薄く

塗って冷蔵庫で分ほど置いて

マリネしておく。

❷いよかんは半分は絞り、残り

半分は皮をむいて白い薄皮を取

り除いてほぐし、ソースの材料

と混ぜ合わせる。

❸新タマネギを薄切りにし水に

さらして水気をきり、ベビーリ

ーフと軽く混ぜる。

❹タイをそぎ切りにして器に並

べ、中央に③をのせて②のソー

スを回しかける。

■１人分㌔㌍、塩分놊㌘
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大
豆
の
お
ひ
な
さ
ま

さ
い
た
ま
市
　
石
崎
日
出
子

　
鶴
の
子
大
豆
뗊
北
海
道
産
뗋
で
作
り
ま
し
た
뗇

箱
を
か
ぶ
せ
て

し
ま

て
お
け
ま
す


（☆風景、人物、動植物、９条グッズの

写真をお寄せください뙙Ｅメールでも可땇
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ごのへまりえ 　 兵庫県三田市出

身。文学座に所属し、演出の他、

戯曲や童話の執筆も手がける。

年『コーヒーと恋愛』딸貴婦人

の来訪』딸毛皮のヴィーナス』の

演出で第回読売演劇大賞最優秀

演出家賞を受賞。劇団銅鑼での演

出は今作が初めてとなる。

劇団銅鑼　公演「わたしの紅皿」

女
性
が
　
　
　

見
つ
め
る
戦
後

戦
争
の
責
任
者

は
だ
れ
か
　
　

必
死
に
　
　

考
え
る
こ
と

私
た
ち
は
　

こ
こ
に
い
る
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わたしの紅皿（땎戦争とおは

ぎとグリンピース」婦人の新

聞投稿欄「紅皿」集 　西日本

新聞社刊より）

３月日 땆水땇～日 땆日땇

／東京・銅鑼アトリエ（板

橋区中台１떻１떻４　東武東

上線땎上板橋駅땏より徒歩１０

分）／一般円他／【ア

ーカイブ配信あり】　問合

せ　떻떻

作
・
演
出
　

五
戸
　

真
理
枝
さ

ん
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平
和
と
人
間
愛
が
テ

マ
の
劇
団
銅
鑼
が

戦
後
８０

ど

ら

年
の
今
年
뗆新
聞
の
女
性
投
稿
欄
を
元
に
し
た
作
品
뗒わ

た
し
の
紅
皿
﹂
を
上
演
し
ま
す

作
・
演
出
を
つ
と
め

る
五
戸
真
理
枝
さ
ん
に
話
を
聞
き
ま
し
た


稽古風景땆銅鑼アトリエにて땇

１
９
５
４

６３
年
に
か
け
て
﹁
紅
皿
﹂
に
掲
載
さ
れ

た
３
０
０
０
も
の
物
語
か
ら

戦
争
に
関
す
る
テ


マ
で
４２
編
を
収
録

今
作
品
の
元
に
な

た
『戦争とおはぎとグリン

ピース』西日本新聞社 　

円＋税

公演チラシ

　
高
度
経
済
成
長
期
の
き
ざ

し
が
見
え
始
め
た
１
９
５
４

年

西
日
本
新
聞
で
始
ま


た
女
性
投
稿
欄
﹁
紅
皿
﹂
に

は

子
ど
も
と
の
会
話
や
家

計
の
や
り
く
り
な
ど

暮
ら

し
に
ま
つ
わ
る
リ
ア
ル
な
声

が
掲
載
さ
れ
て
い
ま
す

そ

の
投
稿
の
ほ
と
ん
ど
に

戦

争
の
爪
痕
が
残

て
い
ま
し

た


　
五
戸
さ
ん
が
話
し
ま
す


﹁
３２
歳
の
主
婦
の
投
稿
か
ら

今
回
の
登
場
人
物
が
生
ま
れ

ま
し
た
뗇
戦
後
結
婚
し
뗆幸
せ

に
暮
ら
し
て
い
る
は
ず
の
夫

떶正
幸
は
뗆毎
夜
塹
壕
に
落
ち

ご

う

ざ

ん

た
恐
怖
に
う
な
さ
れ
て
い
ま

す
뗇妻
の
ひ
ろ
子
は
뗆子
ど
も

の
よ
う
に
泣
く
正
幸
を
慰
め

る

彼
女
た
ち
の
言
葉
の
生

々
し
さ

生
活
者
の
叫
び
の

よ
う
な
声
を
生
か
し
た
い


そ
の
声
に
対
し
て
私
た
ち
が

時
代
を
経
て

舞
台
上
で
応

え
る
作
り
に
し
ま
し
た
﹂

　
決
し
て
繰
り
返
さ
な
い
と

誓

た
は
ず
の
戦
争

し
か

し
今

ま

た
く
違
う
意
味

を
持

て
戦
後
が
迫

て
い

ま
す


　
﹁
１０
年
前
だ

た
ら
私
た

ち
は
も

と

平
和
を
信
じ

ら
れ
ま
し
た

で
も
ウ
ク
ラ

イ
ナ
戦
争
が
起
こ
り

ガ
ザ

で
の
パ
レ
ス
チ
ナ
人
虐
殺
が

起
こ
り

す
ご
い
勢
い
で
日

本
の
軍
事
費
が
増
え
て



戦
後
９
年
と
戦
後
８０
年
は
ど

う
違
う
ん
だ
ろ
う
？
　
と
﹂

　
１
９
５
４
年
は

自
衛
隊

が
設
立
さ
れ
た
年
で
す

ひ

ろ
子
の
弟
・
隆
志
は

뗈
平

和
の
た
め
に
뢀
自
衛
隊
に
志

願
す
る
と
言
い
ま
す

自
分

の
や
り
方
を
否
定
し
な
い
で

と
頼
む
隆
志
に

母
の
美
律

子
は
泣
い
て
反
対

す
る
し
か
あ
り
ま

せ
ん

뗒
戦
争
が

な
ぜ
起
こ
る
の
か

を
考
え
る
時

ど

こ
か
に
戦
争
を
は

じ
め
た
悪
い
奴
が

い
た
か
ら
と
い
う

答
え
に
な
り
が
ち

で
す

で
も
そ
れ

て
自
分

た
ち
の
責
任
を
忘
れ
て
い
る

だ
け
で
は
な
い
か
뗇あ
の
頃
뗆

人
々
は
戦
争
を
止
め
ら
れ
な

か

た

戦
争
に
勝
つ
と
い

う
思
想
を
信
じ
き
れ
る
人
た

ち
が

た
く
さ
ん
い
た
か
ら

で
し

う
﹂

　
舞
台
に
は

銅
鑼
の
劇
団

員
が
本
人
役
で
登
場
し

戦

後
９
年
と
現
在
を
結
び
ま

す

뗒
私
た
ち
が
実
際
に
話

し
た
会
話
か
ら
セ
リ
フ
を
書

き
起
こ
し
て
い
ま
す

実
は

ま
だ

台
本
も
変
わ
る
可
能

性
が
あ

て

今
の
日
本
は

被
爆
や
過
去
の
戦
争
を
忘
れ

そ
う
に
な

て
い
て

ア
メ

リ
カ
と
の
関
係
や
経
済
な

ど

い
ろ
ん
な
事
情
の
上
に

私
の
平
和
な
生
活
が
あ
る


そ
う
考
え
る
と
私
た
ち
は


戦
争
に
対
し
て
完
全
な
る
反

対
者
に
な
る
の
は
不
可
能
な

の
か
も
し
れ
な
い


뗓

じ

あ
ど
う

す
れ
ば
い
い
の
か


そ
の
一
歩
は

뗒
九

条
改
憲
や
再
軍
備
賛

成
と
い
う
人
も
敵
と

み
な
さ
ず
に

ゼ
ロ

地
点
だ
と
信
じ
て
い

る
と
こ
ろ
か
ら
一
旦

引
い
て
考
え
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
の
で
は
な
い
か
뗓

考

え
考
え

五
戸
さ
ん
は
話
し

ま
す


　
﹁
も
し
か
し
た
ら

現
代

の
私
た
ち
の
思
考
の
浅
は
か

さ
が
見
え
て
し
ま
う
可
能
性

も
あ
り
ま
す

で
も

投
稿

さ
れ
た
彼
女
た
ち
の
声
を
受

け
止
め
る
こ
と

戦
争
を
自

分
の
こ
と
と
し
て
必
死
に
考

え
る
こ
と

そ
れ
だ
け
は
伝

え
た
い

命
の
重
さ
を
誰
も

が
自
覚
し
た
ら

次
は

戦

争
を
遂
行
す
る
人
を
止
め
ら

れ
る
か
も
し
れ
な
い
﹂

　
女
性
た
ち
が
紅
皿
の
投
稿

に
託
し
た
思
い
は
な
ん
だ


た
の
で
し

う


　
﹁
た
ぶ
ん

私
た
ち
は
こ

こ
に
い
る
の
だ
と

言
葉
で

残
し
た
か

た
の
だ
と
思
う

の
で
す

戦
争
で
傷
つ
い
た

人
が

仲
間
を
助
け
ら
れ
な

か

た
と
悔
や
む
人
が

息

子
を
亡
く
し

思
い
出
の
お

は
ぎ
を
作
る
た
び
に
涙
を
流

す
人
が
い
た
と
い
う
こ
と


識
者
で
も
学
者
で
も
な
い
市

井
の
人
々
が
書
き

投
稿
し

た
そ
の
行
為
を

私
は
偉
大

だ
と
思
う

彼
ら
の
言
葉
を

舞
台
か
ら
届
け
ま
す
﹂

２０２５年３月８日（土曜日） 新　婦　人　し　ん　ぶ　ん （第三種郵便物認可）第３５４７号（３０５２） （８）


