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すすむ「無償化」と

学校給食のこれから

⑤

︿
最
終
回
﹀

公
立
小
学
校
栄
養
教
諭
　
松
本
恭
子

毎日の給食が持つ大きな意味

　
学
校
給
食
費
の
無
償
化
が


い
よ
い
よ
国
会
で
議
論
さ
れ
始

め
ま
し
た

長
年
現
場
の
栄
養

教
諭
を
含
む
教
育
者
た
ち
が

﹁
教
育
の
無
償
﹂
の
一
つ
と
し

て
求
め
て
き
た
こ
と
で
す


　
学
校
に
お
け
る
﹁
食
育
﹂
に

つ
い
て
考
え
て
み
る
と

文
科

省
の
学
習
指
導
要
領
に
お

い
て
も

뗒
食
育
は
単
な

る
栄
養
指
導
で
は
な
く


学
び
뗊知
育
뗋뗆道
徳
心
뗊
徳

育
뗋

健
康
︵
体
育
︶
の

基
盤
を
つ
く
る
重
要
な
教

育
﹂
と
位
置
づ
け
ら
れ
て

い
ま
す

さ
ら
に

現
在

の
配
置
基
準
で
は
３
校
に

１
人
も
い
な
い
栄
養
教
諭

・
学
校
栄
養
職
員
が
１
校

に
１
名
い
て

子
ど
も
の

教
科
学
習
と
給
食
献
立
の

き
め
細
か
な
連
携
が
で
き

れ
ば

今
よ
り
も
も

と

豊
か
な
教
科
や
食
育
の
学
び
に

す
る
こ
と
が
で
き
る
の
で
す


　
学
校
給
食
を
別
の
視
点
で
見

る
と

食
材
の
地
産
地
消
に
よ

る
大
き
な
可
能
性
が
あ
り
ま

す

地
域
の
食
材
を
活
用
す
る

こ
と
は

地
域
の
食
文
化
を
継

承
す
る
こ
と
を
は
じ
め

生
産

者
さ
ん
と
の
関
わ
り
も
含
め


食
料
生
産
の
現
状
や
環
境
問
題

な
ど
様
々
な
事
柄
に
つ
い
て
考

え
る
教
材
と
な
り
ま
す

情
報

化
が
進
む
一
方
で

こ
う
し
た

뗒顔
の
見
え
る
関
係
뗓
は
뗆

子
ど
も
た
ち
が
社
会
の
し

く
み
に
つ
い
て
学
ぶ
入
り

口
と
な
り
得
る
の
で
す


学
校
給
食
が

国
産
や
地

域
食
材
を
活
用
す
る
こ
と

は

地
域
経
済
に
寄
与
す

る
こ
と
も
大
き
く

学
校

給
食
の
オ

ガ
ニ

ク
化

を
推
進
す
る
場
合
に
も


そ
の
持
続
可
能
性
を
高
め

る
大
き
な
要
素
と
な
る
の

で
す


　
つ
ま
り

学
校
給
食
は

食
育
を
実
践
す
る
重
要
な

場
で
あ
り
뗆学
習
の
幅
を
広
げ
뗆

地
産
地
消
や
文
化
継
承
な
ど
の

役
割
が
あ
る
か
ら
こ
そ
﹁
教
育

と
し
て
の
学
校
給
食
﹂
が
保
た

れ
る
と
言
え
ま
す

こ
の
た
び

巻
き
起
こ

て
い
る
給
食
費
の

無
償
化
は

経
済
支
援
の
み
で

は
な
く

教
育
の
無
償
の
原
則

の
下
に
﹁
教
育
と
し
て
の
学
校

給
食
﹂
の
質
を
よ
り
高
め
る
制

度
に
な
る
こ
と
を
願

て
い
ま

す
뗇学
校
給
食
は
こ
れ
か
ら
も
뗆

﹁
学
び
の
場
﹂
と
し
て

ま
た

日
本
の
未
来
を
創
造
す
る
重
要

な
役
割
を
担

て
い
る
の
で

す


張主

﹁
お
め
で
と
う
チ
ラ
シ
﹂
を

活
用
し
﹁
新
婦
人
で
一
緒
に
﹂

　
寒
さ
の
な
か
に
も
春
の
兆
し
が
感
じ

ら
れ

新
入
学
の
季
節
が
近
づ
い
て
き

ま
し
た

諸
物
価
の
高
騰
が
学
齢
期
の

子
ど
も
が
い
る
世
帯
も
直
撃
し
て
い
ま

す

小
中
学
生
が
お
金
の
心
配
な
く
学

校
に
通
え
る
よ
う
に

給
食
費
や
修
学

旅
行
費

学
用
品
代
な
ど
が
無

料
に
な
る
就
学
援
助
制
度
が
あ

り
ま
す

入
学
に
必
要
な
新
入

学
学
用
品
費
も
뗒入
学
準
備
金
뗓

と
し
て
前
倒
し
支
給
さ
れ
ま
す


　
就
学
援
助
の
支
給
額
뗊
２
０
２
５
年
뗋

は

物
価
高
騰
を
受
け
て
卒
業
ア
ル
バ

ム
代
や
給
食
費

オ
ン
ラ
イ
ン
学
習
費

が
こ
れ
ま
で
よ
り
も
引
き
上
げ
ら
れ
ま

し
た

し
か
し

教
育
費
が
生
活
を
圧

迫
す
る
学
齢
期
世
帯
の
実
情
を
反
映
し

た
金
額
に
な
る
よ
う

さ
ら
な
る
運
動

が
必
要
で
す
뗇千
葉
・
流
山
支
部
で
は
뗆

地
域
の
運
動
団
体
と
と
も
に
市
に
対
し

て
要
請
を
重
ね

就
学
援
助
基
準
額
を

生
活
保
護
基
準
額
の
１
・
１
倍
か
ら
１

・
２
倍
に
引
き
上
げ
さ
せ
る
と
い
う
成

果
も
生
ま
れ
て
い
ま
す


　
ま
た

学
校
給
食
無
償
化
や
教
室
へ

の
エ
ア
コ
ン
設
置

学
校
ト
イ
レ
個
室

に
生
理
用
品
の
常
備
を
求
め
る
な
ど


各
地
の
新
婦
人
が
学
齢
期
対
象
の
運
動

に
と
り
く
ん
で
い
ま
す

北
海
道
・
札

幌
厚
別
支
部
で
は

入
学
お
め
で
と
う

チ
ラ
シ
に
新
婦
人
が
と
り
く
ん
だ
学
校

給
食
無
償
化
の
運
動
を
載
せ

뗒
ご
一

緒
に
﹂
と
訴
え
る
な
ど

チ
ラ
シ
の
活

用
の
仕
方
も
工
夫
し
て
い
ま
す


　
保
育
所
や
幼
稚
園
の
卒
園

式

小
中
学
校
の
入
学
式
に
あ

わ
せ
た
宣
伝
行
動
な
ど
で
活
用

し

学
齢
期
の
保
護
者
の
新
生

活
に
む
け
た
期
待
と
不
安
に
寄
り
添
い

な
が
ら
活
動
も
知
ら
せ

뗒
新
婦
人
で

一
緒
に
﹂
と
呼
び
か
け
ま
し

う


※
中
央
本
部
作
成
の
２
０
２
５
年
度
版
﹁
入

学
お
め
で
と
う
チ
ラ
シ
﹂
は
ホ

ム
ペ

ジ
に

掲
載


毎
回
のし

ん
ぶ
ん
タ
イ
ム

が
楽
し
い


何
で
も
話
せ
る
の
が
い
い
ね

石
川
　

・　
金
沢
支
部
さ
え
ず
り
班




































　
新
婦
人
は
全
国
に
班
が
あ
り
뗆転
居
先
に
も
仲
間
が
い
ま
す
뗇

移
動
の
と
き
は
班

ま
た
は
支
部
に
連
絡
し

転
籍
・
転
紙
の

手
続
き
を
お
願
い
し
ま
す


転
勤
・
転
居
さ
れ
る
会
員
・
読
者
の
み
な
さ
ん
へ

小
組
で
タ
イ
ム
を
や

て
み
た

熊
本
　

・　
天
草
支
部














































生
活
の
こ
と
か
ら
政
治
の
こ
と
ま
で

お
し

べ
り
︵
ち
ぎ
り
絵
小
組
︶

会
場
に
タ
イ
ム
の
進
行
表
を
掲
示

　
つ
く
し
班
と
た
ん
ぽ
ぽ

班
の
合
同
の
歌
声
小
組

は

昨
年
６
月
か
ら
し
ん

ぶ
ん
タ
イ
ム
に
と
り
く

み

小
組
終
了
後

３０
分

ほ
ど
し
ん
ぶ
ん
を
読
ん
で

お
し

べ
り
を
し
ま
す


﹁
歌

て
解
散
﹂
で
は
な

く

情
勢
や
自
分
の
思
い

を
話
し

共
感
し
た
り


考
え
を
深
め
合

た
り
で

き
ま
す

昨
年
６
月
に
入

会
し
た
２
人
も
﹁
地
域
で

は

政
治
や
暮
ら
し
の
話

を
す
る
機
会
が
な
い

気

が
ね
な
く
し

べ
れ
て
楽

し
い
﹂
뗒
小
組
に
参
加
し

て
生
活
に
メ
リ
ハ
リ
が
で

き
た

し
ん
ぶ
ん
タ
イ
ム

で
顔
を
合
わ
せ
て
し

べ

る
と
仲
良
く
な
れ
て
良

い
﹂
と
話
し
て
い
ま
す


　
天
草
支
部
は
昨
年
ま
で

班
会

小
組
で
し
ん
ぶ
ん

タ
イ
ム
が
と
れ
て
い
ま
せ

ん
で
し
た
뗇県
本
部
の
뗒毎

月
し
ん
ぶ
ん
タ
イ
ム
を
﹂

と
の
提
起
に
応
え

支
部

委
員
会
で
相
談

ま
ず
は

歌
声
小
組
で
や

て
み
ま

し
た

歌
声
小
組
は
月
２

回

１
回
目
の
終
了
時
に

﹁
次
回
は
タ
イ
ム
あ
る

よ
뗓

２
回
目
は
最
初
に

뗒今
日
は
タ
イ
ム
す
る
よ
뗓

な
ど
声
を
か
け
あ
い
ま

す

１２
人
の
メ
ン
バ

の

う
ち
残
れ
る
５

６
人
が

参
加
し

全
員
が
話
せ
る

よ
う
に
気
を
つ
け
て
い
ま

す


　
２
月
２２
日
の
小
組
で

は

食
事
情
﹁
果
物
が
高

く
な

て
い
る
背
景
は

？
﹂
を
読
み
ま
し
た

野

菜
や
米
の
高
騰

農
家
や

酪
農
家
の
高
齢
化

採
算

が
合
わ
ず
や
め
る
方
が
多

く

뗒
食
料
危
機
が
来
る

の
で
は
﹂
뗒
こ
れ
も
政
治

の
お
か
し
さ
か
ら
く
る
ん

だ
ね
﹂
뗒
み
ん
な
で
な
ん

と
か
し
な
い
と
ね
﹂
と
お

し

べ
り
し
ま
し
た
뗇뗒暖

か
く
な

て
き
た
し

ま

た
新
し
い
人
を
誘
お
う
﹂

と
ゲ
ス
ト
に
声
を
か
け
る

予
定
で
す

短
時
間
で
も

タ
イ
ム
を
続
け
る
こ
と
に

意
義
が
あ
る
と

半
年
以

上
継
続

今
後
は

班
や

他
の
小
組
で
も
と
相
談
し

て
い
ま
す


　
﹁
月
１
回
の
し
ん
ぶ
ん

タ
イ
ム
が
い
つ
の
間
に
か

定
例
化
に
な
り
ま
し
た


記
事
を
み
ん
な
で
読
み
合

わ
せ
す
る
こ
と
で
内
容
を

共
有
で
き

深
ま
り
話
し

合
う
こ
と
の
大
切
さ

楽

し
さ
を
味
わ

て
い
ま

す

盛
り
上
が

て

み

ん
な
笑
顔
に
な
り
ま
す
뗓
뗇

班
の
会
員
が
新
婦
人
し
ん

ぶ
ん
に
こ
ん
な
投
稿
を
す

る
ほ
ど

し
ん
ぶ
ん
タ
イ

ム
は
好
評
で
す


　
２
月
の
班
会
で
も
し
ん

ぶ
ん
２
月
８
日
号
﹁
防
災

リ


ク
に
入
れ
て
お
き

た
い
グ

ズ
﹂
を
読
ん
で

お
し

べ
り
뗇뗒私
は
携
帯

ト
イ
レ
を
入
れ
て
る
よ
﹂

﹁
私
は
防
災
の
笛
も
持
ち

歩
い
て
い
る
よ
﹂

な
ど
各
自
が
入
れ

て
い
る
も
の
を
出

し
合
う
な
ど

楽

し
い
班
会
に
な


て
い
ま
す


　
そ
ん
な
さ
え
ず

り
班
で
す
が

長

い
間

班
会
が
開

け
て
い
ま
せ
ん
で

し
た

班
に
は
布

ぞ
う
り
と
ち
ぎ
り

絵
の
２
つ
の
小
組

が
あ
り

뗒
こ
れ

以
上
時
間
を
と
る
の
は
無

理
﹂
な
ど
の
意
見
が
出
た

た
め
で
す

支
部
か
ら
何

度
も
﹁
班
会
と
し
ん
ぶ
ん

タ
イ
ム
を
し
よ
う
﹂
と
呼

び
か
け
ら
れ

開
い
た
の

が
２
０
２
３
年
６
月

班

会
は

毎
月
日
時
を
決
め

れ
ば
各
自
の
予
定
も
立
て

や
す
く

欠
席
に
な

て

も
翌
月
会
う
こ
と
が
で
き

て
い
い
ね
と

１
年
半
以

上
뗆毎
月
開
い
て
い
ま
す
뗇

班
会
を
定
例
化
し
て
み
る

と

こ
れ
ま
で
会
え
な
か


た
会
員
と
も
会
え
た

り

昨
年
入
会
し
た
２
人

も
参
加
し
て
く
れ
る
な
ど

い
い
こ
と
ば
か
り
で
す


　
班
会
で
は

会
費
を
集

め
た
後

毎
回
し
ん
ぶ
ん

タ
イ
ム

気
に
な

た
記

事
な
ど
を
読
み

そ
れ
ぞ

れ
の
意
見
が
飛
び
交
い
ま

す

話
が
そ
れ
て
い
く
こ

と
も
あ
り
ま
す
が

そ
れ

も
ま
た
楽
し
い

班
会
と

し
ん
ぶ
ん
タ
イ
ム
を
続
け

た
こ
と
で

気
兼
ね
な
く

話
せ
る
場
に
な

て
い
ま

す

政
治
や
社
会
の
こ
と

か
ら
生
活
の
こ
と

何
で

も
話
せ
る
の
が

新
婦
人

の
良
い
と
こ
ろ
で
す


（７） 第３５４８号 新　婦　人　し　ん　ぶ　ん （第三種郵便物認可） ２０２５年３月１５日（土曜日）


