
                                                                                                              

牛乳を飲んでください
        












































 

　
１

２
面

小
組
の
み
な
さ
ん

の
マ

ジ

ン
を
楽
し
み
な
が

ら

な
ん
で
も
言

て

聞
き
あ

え
る
関
係
の
良
さ
を
実
感

子
ど

も
の
こ
ろ
に
マ

ジ

ン
に
似
た

ド
ン
ジ

ラ
で
遊
ん
だ
こ
と
を
思

い
出
す

マ

ジ

ン
を
ち

ん

と
や

て
み
た
く
な

た
뗇
뗊玲
뗋

酪農家 　金谷　雅史
しま さやか な

さ
ん

金谷さんの春の１日

４놌～　起床

５놌～　エサやり、掃除

７놌～　搾乳

８놌～　洗浄、後片付け

８놌～　牧草刈り取り作業開

始（朝食、昼食はお

にぎりを食べながら

作業）

놌～　搾乳

놌～　トラクター整備、

　　　　明日の準備

놌～　帰宅、夕食

놌～　子どもの寝かしつけ

놌～　皿洗い

놌～　風呂

놌～　ＰＣ作業

놌～　就寝

　
３
月
３０
日
뗆全
国
１４
カ
所
で
と
り
く
ま
れ
た
뗒令
和
の
百
姓
一
揆
뗓뗇

都
内
で
は
人
出
で
に
ぎ
わ
う
原
宿
を

農
家
の
ト
ラ
ク
タ

３０
台
と

４
５
０
０
人
の
パ
レ

ド
で
﹁
す
べ
て
の
農
家
に
所
得
補
償
を
﹂
と

ア
ピ

ル
し

注
目
を
集
め
ま
し
た

同
実
行
委
員
会
メ
ン
バ

と

し
て
参
加
し
た
酪
農
家
の
金
谷
雅
史
さ
ん
︵
４１
︶
を
訪
ね
ま
し
た


「仕事は毎日日ずっとです。畑作業が入る時期は本当に大変。でも、牛とは

毎日コミュニケーションしていて楽しいですよ。もうけがないだけ」と金谷さん

農
家
の
実
情
を

知
ら
せ
た
い

　
﹁
沿
道
か
ら
若
い
人
た
ち
を

含
め
た
く
さ
ん
の
声
援
が
あ
り

ま
し
た

農
家
の
厳
し
い
状
況

を
知
ら
な
い
圧
倒
的
多
数
の
消

費
者
に
知

て
も
ら
う
き

か

け
に
な

た

そ
の
意
味
で
成

功
し
た
と
思
い
ま
す
﹂
と
話
す

金
谷
さ
ん

三
代
目
の
酪
農
家

で
뗆
農
民
運
動
全
国
連
合
会
뗊農

民
連
︶
の
会
員
で
す


　
３５
頭
を
飼
う
牧
場
は
千
葉
市

の
市
街
地
に
あ
り

牛
舎
や
サ

イ
ロ

飼
料
用
の
牧
草
や
ト
ウ

モ
ロ
コ
シ
の
畑
が
１０
뗤
あ
り
ま

す

戦
後

中
国
か
ら
引
き
揚
げ

て
き
た
お
じ
い
さ
ん
が
入
植

開

墾
し

酪
農
を
始
め
ま
し
た


　
早
朝
の
搾
乳
か
ら
夜
遅
く
ま

で

牛
の
分
娩
の
と
き
は
夜
通
し

べ

ん

ぶ

ん

付
き
添
う
父
親
の
姿
を
見
て
育

ち

小
学
生
の
時
か
ら
手
伝

て

い
ま
し
た

酪
農
を
め
ぐ
る
厳
し

い
状
況
に
何
度
も
直
面
し
た
父
親

か
ら
﹁
牧
場
は
継
ぐ
な
﹂
と
言
わ

れ
て
い
ま
し
た


　
と
こ
ろ
が

会
社
勤
め
を
し
て

い
た
あ
る
日

父
親
が
倒
れ

そ

の
日
か
ら
就
農
し
ま
し
た

뗒
両

親
が
年
を
取

て
か
な
り
し
ん
ど

そ
う
に
し
て
い
て

自
分
が
や
ら

な
け
れ
ば
と
思

て
い
た
の
で
﹂

と

１１
年
前
を
振
り
返
り
ま
す


飼
料
高
騰


苦
境
に
立
つ
酪
農

　
昨
年
秋
に
は
農
協
に
出
荷
す
る

酪
農
家
が
１
万
戸
を
割
り
こ
み
ま

し
た

戸
数
減
少
は
ず

と
続
い

て
い
ま
し
た
が

離
農
が
２
０
２

２
年
頃
か
ら
急
激
に
加
速

こ
の

年

ロ
シ
ア
が
ウ
ク
ラ
イ
ナ
を
侵

略
し

世
界
の
穀
物
供
給
が
急
速

に
悪
化

さ
ら
に
円
安
も
加
わ


て
輸
入
飼
料
価
格
が
急
騰
し

今

も
高
止
ま
り
の
状
況
で
す

輸
入

飼
料
に
頼

て
い
た
牧
場
ほ
ど
影

響
は
大
き
く

電
気
や
燃
料
な
ど

の
高
騰
も
加
わ
り

酪
農
経
営
の

厳
し
さ
は
増
す
一
方
で
す


　
﹁
う
ち
は
畑
で
飼
料
生
産
に
と

り
く
ん
で
い
ま
す
が

足
り
な
い

分
は
輸
入
飼
料
も
使

て
い
る


以
前
に
比
べ

飼
料
代
が
１
・
８

倍
に
上
が

て
い
ま
す
﹂

　
乳
業
メ

カ

は
こ
の
間

生

産
者
か
ら
生
乳
の
買
い
取
り
価
格

を
上
げ
て
い
ま
す
が

飼
料
な
ど

の
上
昇
分
を
補
填
で
き
て
い
ま
せ

て

ん

ほ

ん

廃
業
が
止
ま
ら
な
い
の
は


高
齢
化
と
経
営
が
大
変
で
後
継
者

が
出
て
こ
な
い
か
ら
で
す


　
﹁
仕
事
が
き
つ
い
割
に
も
う
か

ら
な
い

う
ち
は
父
親
が
使

て

い
た
設
備
の
更
新
や
機
械
を
導
入

し
ま
し
た
が
뗆と
て
も
高
価
で
す
뗇

飼
料
を
つ
く
る
た
め
購
入
し
た
ト

ラ
ク
タ

は
２
０
０
０
万
円
︵
写

真
右
上
뗋

今
も
支
払
い
を
続
け

て
い
ま
す

ほ
と
ん
ど
の
人
は
借

金
が
残
る
の
で

辞
め
た
く
て
も

辞
め
ら
れ
ま
せ
ん
﹂

一
揆
は
続
く

　
２
０
１
４
年
に
店
頭
か
ら
バ
タ


が
消
え
た
時
は
国
も
後
押
し
し

て
増
産
し

生
乳
の
生
産
量
は
増

え
ま
し
た

と
こ
ろ
が
コ
ロ
ナ
禍

で
学
校
給
食
な
ど
の
需
要
が
落
ち

込
み
뗆そ
の
後
回
復
し
た
も
の
の
뗆

少
し
ず
つ
減

て
い
ま
す


　

뗒뗈牛
乳
を
飲
ん
で
く
だ
さ
い
뗉

と
ア
ピ

ル
し
て
い
ま
す

生
産

者
が
売
り
渡
す
価
格
は
用
途
別
乳

価
と
い

て

飲
料
向
け
か
ヨ


グ
ル
ト
な
ど
の
加
工
用
か
に
よ


て
違
い
ま
す

牛
乳
の
消
費
が
増

え
れ
ば

高
い
乳
価
で
買
い
取


て
も
ら
う
量
が
増
え
る
の
で
助
か

る
の
で
す
﹂

　
一
方

バ
タ

の
需
要
は
増
え

続
け
て
い
ま
す

バ
タ

は
１
뗞

뗡
作
る
と

必
ず
脱
脂
粉
乳
が
２

뗞
뗡
で
き
ま
す
が

脱
脂
粉
乳
の

消
費
は
な
か
な
か
伸
び
て
お
ら

ず

消
費
を
増
や
す
こ
と
が
課
題

で
す

と
こ
ろ
が

カ
レ
ン
ト
ア

ク
セ
ス
の
名
で
国
は
毎
年

生
乳

換
算
で
１３
万
７
０
０
０
뗢
も
の
バ

タ

や
脱
脂
粉
乳
な
ど
の
乳
製
品

を
輸
入
し
続
け
て
い
ま
す


　
﹁
国
は
昨
年

ク
リ
ス
マ
ス
商

戦
に
向
け
て
バ
タ

を
さ
ら
に
追

加
輸
入
し
た

生
産
者
か
ら
롿
な

ぜ
国
産
バ
タ

を
作
ら
せ
な
い
の

か
뢀
と
怒
り
の
声
が
上
が

て
い

ま
す
﹂

　
か
つ
て
民
主
党
政
権
が
農
家
へ

の
戸
別
所
得
補
償
を
し
て
い
た
時

も
あ
り
ま
し
た

뗒
し
か
し

今

の
政
権
与
党
は
所
得
補
償
は
や
ら

ず

ミ
サ
イ
ル
を
買
う
の
で
し


う

뗈
選
挙
が
大
事
뢀
で
す

こ

れ
か
ら
も
た
く
さ
ん
の
人
と
連
携

し
て
롿
農
業
予
算
を
増
や
せ

農

家
へ
所
得
補
償
を
뢀
と
声
を
上
げ

て
い
き
た
い

先
日
の
百
姓
一
揆

は
始
ま
り
で
す
뗓
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