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今
週
の
紙
面

大
阪
・
八
尾
市
　
間
野
窪
民
子
뗊７７
뗋

新日本婦人の会は国連に認証されたＮＧＯです。あなたも一緒に

新　日　本　婦　人　の　会　目　的

☆核戦争の危険から女性と子どもの生

命をまもります。

☆憲法改悪に反対、軍国主義復活を阻

止します。

☆生活の向上、女性の権利、子どもの

しあわせのために力をあわせます。

☆日本の独立と民主主義、女性の解放

をかちとります。

☆世界の女性と手をつなぎ、永遠の平

和をうちたてます。

　歳から急増
誰にも訪れる加齢性難聴
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　会話がところどころ聞こえなく

なっていたＩさん。補聴器相談医

の診断を経て、認定補聴器技能者

の説明を聞きながら、初めて補聴

器を試しました。

　補聴器をつけたとたん뙘땎あっ뙘

聞こえる！」と明るい声に。同時

に、땎エアコンの音や自分の声が

うるさい」との感想。音量を調整

してもらい１週間試すことにしま

した。数日後、Ｉさんに感想を聞

くと、땎大きかったテレビの音量

が～程でＯＫに。講演会でマ

イクを使ったお話も違和感なく聞

こえました。周囲の音にも少しず

つなじんできています땏とのこと뙙

補聴器の購入を決めましたが뙘땎高

価格なことが悩み」と話します。

﹁
あ

聞
こ
え
る
！
﹂
Ｉ
さ
ん
の
体
験
よ
り

聞こえていますか？

　　難聴の程度

難聴の程度 聞こえ方

正常（健聴）
補聴器は必要ないでし
ょう

軽度
25db～39db

遠くの声、小さな声が
聞きづらい

中等度
40db～69db

普通の会話がところど
ころ聞きづらい

高度
70db～89db

普通の会話が聞き取れ
ない

重度
90db以上

大声でも聞き取れない

杉浦彩子氏の資料より作成

蝸牛蝸牛

鼓膜鼓膜

脳脳

耳耳

音音

  か  か ぎゅうぎゅう

内耳にある
有毛細胞が
加齢で
ダメージを
受ける

뉨
뉩
뉪

뉫
뉬
뉭

뉨
뉩
뉪

뉫
뉬
뉭

　
﹁
最
近

会
話
が
聞
き
取
り
づ
ら
い
﹂
뗒
集
ま
り
に
行

く
の
が
つ
ら
く
な

た
﹂
と
読
者
か
ら
相
談
が
寄
せ
ら
れ

て
い
ま
す

誰
に
も
訪
れ
る
耳
の
不
調
・
難
聴
を
ど
う
乗

り
越
え
た
ら
良
い
の
で
し

う
か

高
齢
者
に
起
こ
る
聴

覚
障
害
の
専
門
家
で
あ
り

聴
覚
専
門
外
来
で

心
と
体

の
両
方
を
診
る
心
療
耳
科
医
と
し
て
患
者
に
寄
り
添
う


杉
浦
彩
子
さ
ん
に
聞
き
ま
し
た


（１） 第３６０８号
年４月日
第三種郵便物承認
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すぎうらさいこ　医学博士

・心療耳科医。名古屋大学

医学部卒業。同大学大学院

で聴覚を中心に臨床・研究

に携わる。国立長寿医療研

究センター勤務を経て、現

職。著書に『驚異の小器官

　耳の科学』땆講談社ブル

ーバックス）딸誰にも訪れ

る耳の不調・難聴を乗り越

える本』땆さくら舎）

内
耳
の
老
化
が
原
因

　
加
齢
性
難
聴
と
は

内
耳

を
中
心
に
し
た
耳
の
老
化
で

す
す
む
感
音
難
聴
全
般
を
さ

す
病
名
で
す


　
耳
の
奥
に
あ
る
内
耳
︵
左

図
︶
は

音
を
電
気
信
号
に

変
え
て
脳
へ
届
け
る
大
事
な

場
所
で
す

そ
の
た
め
に


カ
タ
ツ
ム
リ
の
よ
う
な
形
の

蝸
牛
の
中
で
働
く
の
が
有

ぎ

う

か毛
細
胞
で
す

加
齢
性
難
聴

は

こ
の
有
毛
細
胞
の
劣
化

が
メ
イ
ン
と
な

て
お
こ
る

と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す


　
さ
ら
に

糖
尿
病
や
高
血

圧
な
ど
動
脈
硬
化
に
よ

て

血
流
障
害
が
起
こ
る
と
有
毛

細
胞
に
栄
養
や
酸
素
が
行
き

渡
ら
な
く
な
り

脳
へ
と
つ

な
が
る
神
経
細
胞
自
体
も
弱


て
い
き
ま
す

小
さ
い
音

が
聞
こ
え
づ
ら
く
な
る
だ
け

で
は
な
く

言
葉
の
聞
き
分

け
が
難
し
く
な
る
の
が

加

齢
性
難
聴
の
特
徴
で
す


誰
に
も
訪
れ
る

　
部
分
的
に
聞
き
取
り
に
く

く
な
る
軽
い
難
聴
は

早
い

人
で
は
４０
代
か
ら
始
ま
り
ま

す

急
増
す
る
の
は
６５
歳
を

過
ぎ
て
か
ら
で

男
性
の
半

数
弱
뗆女
性
の
３
割
弱
で
す
뗇

８０
代
で
は
男
女
と
も
７

８

割
の
人
に
軽
い
難
聴
が
あ
り

ま
す
︵
上
グ
ラ
フ
뗋

　
耳
に
と

て
最
も
有
害
な

の
は
大
き
な
音
で
す

難
聴

は
男
性
が
多
い
の
で
す
が


男
性
の
方
は
騒
音
の
多
い
環

境
で
働
く
人
が
多
い
こ
と

や

血
流
を
悪
く
す
る
喫
煙

者
が
多
い
こ
と
な
ど
が
原
因

と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す

一

方

女
性
は

女
性
ホ
ル
モ

ン
に
よ

て
耳
も
保
護
さ
れ

て
き
た
と
推
測
さ
れ
て
い
ま

す


　
耳
の
老
化
も
個
人
差
が
大

き
く

加
齢
性
難
聴
の
５０
％

は
遺
伝
的
要
因
と
考
え
ら
れ

て
い
ま
す


耳
も
脳
も
鍛
え
る

　
加
齢
性
難
聴
は

手
術
な

ど
の
治
療
の
選
択
肢
は
あ
り

ま
せ
ん

補
聴
器
を
使

て

の
﹁
リ
ハ
ビ
リ
﹂
治
療
が
大

切
に
な
り
ま
す


　
難
聴
が

認
知
機
能
低
下

や
認
知
症
の
リ
ス
ク
を
高
め

る
こ
と
は

多
く
の
人
た
ち

に
知
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た

軽
度
難
聴
で
も
認
知

症
に
な
る
リ
ス
ク
は
２
倍

に

中
等
度
で
３
倍

高
度

で
５
倍
に
な
る
と
報
告
さ
れ

て
い
ま
す


　
一
方
で

軽
度
と
中
等
度

の
加
齢
性
難
聴
の
人
に

両

耳
に
補
聴
器
を
毎
日
５
時
間

以
上
使
用
す
る
と

６
カ
月

後
に
脳
の
活
性
の
仕
方
が
難

聴
の
な
い
人
と
同
じ
状
態
に

戻

た
と
い
う
研
究
結
果
が

報
告
さ
れ
て
い
ま
す


毎
日
뗒使
う
뗓大
事
さ

　
有
毛
細
胞
は
摩
耗
し
て
し

ま

た
ら
よ
み
が
え
り
ま
せ

ん
が
뗆
神
経
細
胞
は
뗈
可
塑

ぎ

く

か

性
뢀
が
あ
り

神
経
細
胞
同

士
の
結
び
つ
き
は
年
を
と


て
も
変
化
す
る
こ
と
が
わ
か


て
い
ま
す


　
﹁
補
聴
器
を
つ
け
て
も
騒

が
し
い
だ
け
﹂
と
い
う
声
を

よ
く
聞
き
ま
す
が

補
聴
器

は
メ
ガ
ネ
の
よ
う
に

つ
け

た
そ
の
日
か
ら
効
果
が
あ
ら

わ
れ
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ

ん


︿
２
面
へ
﹀


