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学徒動員で横浜の軍需工場へ 山
形
県

横
山
知
子

さ
ん

の
お
話

（ ）４ 2812

常に防空頭巾を身に

着けて（２回～４回

の絵は保科富士子さ

ん作）

学
徒
動
員
で
行

た
の
は
横
浜
の
芝
浦
軍
需
工
場

で
し
た

こ
こ
で
の
食
事
の
量
は
少
な
く
て
﹁
い

た
だ
き
ま
す
﹂
と
言

て
間
も
な
く
﹁
ご
ち
そ
う
さ

ま
﹂
と
な
り
ま
す

手
の
ひ
ら
大
の
ア
ル
ミ
の
皿
１

枚
に

半
分
く
ら
い
が
ご
は
ん
と
片
方
に
お
か
ず
が

ち


と
の

て
い
る
だ
け

お
つ
ゆ
は
朝
だ
け

で

夕
食
に
お
茶
が
つ
き
ま
す

食
べ
終
わ

て
す

ぐ
に
﹁
腹
へ

た

﹂
お
な
か
が
す
い
て
夜
中
に

ガ
ブ
ガ
ブ
と
水
を
飲
む
人

家
か
ら
届
い
た
食
べ
物

を
同
室
の
人
と
分
け
合
わ
な
い
で
ト
イ
レ
で
こ

そ

り
食
べ
る
人
も
出
て
き
ま
し
た

竹ち

く

馬ば

の
友
の

え

い
子
さ
ん
は

栄
養
失
調
か
ら
く
る
病
気
に
な
り
病

院
に
入
院
し
た
も
の
の

実
家
に
帰

て
間
も
な
く

亡
く
な
り
ま
し
た


私
の
姉
は
神
奈
川
県
相
模
原
の
陸
軍
造
幣
所
に
軍

属
と
し
て
勤
め
て
い
て

２

３
カ
月
お
き
に
面
会

に
き
て
く
れ
ま
し
た

あ
る
日

小
さ
な
お
団
子
く

ら
い
の
お
に
ぎ
り
を
10
個
ほ
ど
作

て
面
会
に
き
て

く
れ
ま
し
た

お
な
か
が
す
い
て
い
た
私
は

あ


と
い
う
間
に
全
部
食
べ
て
し
ま
い
ま
し

た

姉
は
﹁
私
の
食
べ
る
分
く
ら
い
は
残

し
て
ほ
し
か

た

﹂
と
言
い
ま
し
た


あ
る
時

姉
に
ど
ん
な
作
業
を
し
て
い
る

の
か
聞
く
と
﹁
秘
密
兵
器
の
風
船
爆
弾

を
作

て
い
る
の
よ

内
緒
だ
よ
﹂
と
教

え
て
く
れ
ま
し
た

風
船
爆
弾
は

何
枚

も
の
和
紙
に

こ
ん
に

く
の
り
を
塗


て
大
き
な
風
船
を
作
り

そ
の
中
に
爆
弾

を
入
れ
て
飛
ば
し

爆
撃
す
る
の
で
す


１
９
４
５
︵
昭
和
20
︶
年

４
年
生
に

な

た
私
は

５
月
に
や

と
山
形
に
帰

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た


つ
づ
く
︵
保
科
富
士
子
︶

集
ま
れ
な
く
て
も

で
き
る
こ
と
に
挑
戦
！

新型コロナ新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
対
策
に
よ
り

小
組

も
班
会
も
開
け
ま
せ
ん


で
も

そ
ん
な
な
か


各
地
で
工
夫
が
広
が

て
い
ま
す


〔作品募集！〕
ご自宅で作った作品を募集

します！ 新婦人しんぶん

５月14日号カラー面で紹介

します。締切り：５月６日

（祝・水）までに編集部宛

に送ってください。

自
宅
で
ち
ぎ
り
絵

１面
から

毎
週
ニ


ス
で

〈コロナウイルスの性質を知って〉

○ウイルスは脂肪膜で覆われたタンパク質分子。目、鼻、口の中

の粘膜の細胞に付き、吸収されると遺伝コードを変化させる。

○ウイルス分子の外側の薄い脂肪層は、石鹸の泡が溶かすこと

で分解される。石鹸で洗うことが最も有効な方法で、20秒以上

手をこすって泡立てることが大事。熱は脂肪を溶かすので、手

や衣類などを25度以上の湯で洗うのは効果的。アルコールも脂

肪層を溶かす。漂白水（上）はウイルスのたんぱく質を直接溶

解し、内側から分解する。酢や酒は効果なし。

（米ジョン・ホプキンス大学の情報より）

厚労省ホームページより

新型コロナ対策 普段からよく触るものは定期的に消毒を

ドアノブ、電話・スマートフォン、照明のスイッチ、子ども

のおもちゃ、生活用品などを消毒する。

消毒用アルコールが手に入らない場合

・鍵やドアノブ、テーブルなどは、濃度0．05％の次亜塩素酸ナ

トリウム液で消毒する。その後、水抜きを。※手には使えな

い。金属は腐食することがある。他の薬品とは決して混ぜな

いこと。

〈次亜塩素酸ナトリウム溶液の作り方〉

【用意するもの】・塩素系漂白剤・ゴム手袋・容器・水

【作り方】水と塩素系漂白剤を下図の割合で容器に入れて、ふ

たをしっかりと閉め、ゆっくり混ぜ合わせる。

※換気をよくし、必ずゴム手袋を着用すること。

感染拡大を抑えるために個人でできること

「今はとにかく外出しないこと。よく手を洗うこと。い

わゆる『３密』を避けることも有効です。運動は距離を保

てば１日１回程度ならまったく構わない。よく寝てよく食

べて運動する」 ＷＨＯ事務局長上級顧問、渋谷健司医師（『DI

AMOND』９日発信より）

お
す
す
め

５
つ
の
ポ
イ
ン
ト
！

①
エ
コ

ち
ぎ
り
絵
は


材
料
が
﹁
新
聞
の
カ
ラ


面
﹂
な
の
で

家
に
あ
る

も
の
で
手
軽
に
で
き
ま

す

買
い
に
走
る
必
要
も

な
い
の
で
﹁
外
出
自
粛
﹂

で
も
す
ぐ
で
き
ま
す


②
脳
の
活
性
化

指
先
を

使

て

色
を
選
ん
で


の
作
業
は
そ
れ
だ
け
で
刺

激
的


③
失
敗
な
し

ち
ぎ


て

の
り
で
貼
る
だ
け
な

の
で

失
敗
な
し

ど
ん

な
モ
チ

フ
も
﹁
あ
な
た

の
個
性
﹂
で
す


④
毎
日
が
ワ
ク
ワ
ク

﹁
今
日
は
ど
ん
な
色
た
ち

に
出
会
え
る
か
な

﹂
と

新
聞
の
紙
面
を
め
く
る
喜

び
と

ふ
く
ら
む
想
像
力

を
日
々
味
わ
え
ま
す


⑤
心
の
贈
り
物

完
成
し

た
ら

言
葉
を
添
え
て
あ

の
人
に

こ
の
人
に
と
ポ

ス
ト
イ
ン
！

こ
ん
な
時

こ
そ
つ
な
が
る

心
の
こ

も

た
贈
り
物
に
な
り
ま

す
よ


道
具

□
新
聞
の
カ
ラ

面

□
の
り
︵
ヤ
マ
ト
の
り
が

最
適
・
ス
テ


ク
で

も
Ｏ
Ｋ
︶

□
台
紙
︵
ハ
ガ
キ
・
厚
紙

な
ど
︶

□
小
皿
︵
の
り
を
入
れ

る
︶

□
ピ
ン
セ

ト

楊よ

う

枝じ

︵
小
さ
い
パ

ツ
を
つ

け
た
り

補
修
に
︶

︵
都
本
部
作
成
の
冊
子
よ
り
︶

３
つ
の

密

を
避
け
る

筋
力
と
免
疫
ア

プ

︻
新
潟
・
上
越
支
部
︼
常

任
委
員
会
で
﹁
み
ん
な
で

つ
な
が

て

ち


と

で
も
元
気
に
な

て
ほ
し

い
ね
﹂
と
話
し
合
い

そ

ん
な
思
い
を
支
部
ニ



ス
に
し
て

毎
週
し
ん
ぶ

ん
に
折
り
込
ん
で
届
け
よ

う
！

と
決
め
ま
し
た


１
号
目
は
﹁
新
型
コ
ロ
ナ

に
ま
け
な
い
よ
う
下
半
身

筋
力
を
き
た
え
て
基
礎
代

謝
ア

プ
？
﹂
と

し
ん

ぶ
ん
に
載

た
ス
ロ

ス

ク
ワ

ト
を
イ
ラ
ス
ト
入

り
で
掲
載

マ
ス
ク
づ
く

り
を
し
た
班
な
ど
を
紹
介

し

楽
し
い
ア
イ
デ
ア
も

募
集
し
ま
し
た

２
号
目

は
免
疫
力
ア

プ
で
す


３
月
５
日
号
の
記
事
と
料

理
の
メ
ニ



作
り
方

を
紹
介

﹁
読
ん
だ
よ
﹂

﹁
ス
ロ

ス
ク
ワ

ト
や


て
み
た
よ
﹂
と
い
う
声

も
届
き
ま
し
た


お
元
気
で
す
か
？

︻
山
梨
・
韮
崎

に
ら
さ
き

支
部
︼
新

型
コ
ロ
ナ
で
班
会
も
小
組

も
中
止
で
お
し

べ
り
で

き
ず

新
た
な
ス
ト
レ
ス

が


﹁
そ
れ
な
ら
ば
﹂

と

こ
れ
ま
で
月
１
回
だ


た
支
部
ニ


ス
を
毎

週
発
行
し
て

﹁
お
元
気

で
す
か

だ
よ
り
﹂
を
出

す
こ
と
に

左


し
ん

ぶ
ん
の
配
達
や
集
金
の
と

き
に
声
を
か
け

今
後
は

班
や
会
員
の
近
況
も
載
せ

て
交
流
し
て
い
き
ま
す



